
多面的機能の維持・発揮活動

【コミュニティ部門】

活動の状況 （認定農用地面積Ａ＝10.23ha）

中里地区保全会（紀北町海山区中里）

紀北町は三重県南部の東紀州地域の玄関口に位置し、急峻な山々とリアス式海岸に囲まれ、農業を営
むための平地が少ない地形ですが、稲作やヤツガシラ（茎漬け）、とうもろこしなどの野菜・ミカンの栽培が
営まれています。

中里地区は、食べものがどのように生産されるかなどの体験が２５年目を迎えました。次代を担う子供
たちが、“いただきます” “ごちそうさま” という言葉にこめられた５つの感謝（自然、いのち、労働、知恵、
周りの人）を実感し、自然や郷土を愛する心を育む取り組みを行っています。

“いただきます” “ごちそうさま” ～自然と共にあるくらし～

なかざとちくほぜんかい きほくちょうみやまくなかざと

スイートコーン収穫体験上里小学校 出前授業

船津小学校 稲刈り体験船津小学校 田植え体験
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